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Трамадол и трамадол-содержащие лекарственные препараты -  риск развития 
серотонинового синдрома
Комитет по оценке рисков Европейского медицинского агентства (PRAC ЕМА), 
рассмотрев имеющиеся, в том числе, представленные держателями регистрационных 
удостоверений данные, установил риск развития серотонинового синдрома при 
применении трамадола и трамадол-содержащих лекарственных препаратов или при 
одновременном приеме с другими серотонинергическими лекарственными 
препаратами. Следует иметь ввиду, если в соответствии с клиническими показаниями 
назначено сопутствующее лечение другими серотонинергическими лекарственными 
препаратами, необходимо тщательно наблюдать за пациентом, особенно во время 
начала терапии и при повышении дозы.

Симптомы серотонинового синдрома могут включать изменение психического 
статуса, расстройства вегетативной нервной системы, нервно-мышечные нарушения и / 
или желудочно-кишечные симптомы. При подозрении на развитие серотонинового 
синдрома, в зависимости от степени тяжести симптомов, следует рассмотреть 
возможность снижения дозы препарата или прекращение применения. Отмена 
серотонинергических лекарственных препаратов обычно приводит к быстрому 
улучшению.

Одновременное применение трамадола и серотонинергических лекарственных 
препаратов, таких как селективные ингибиторы обратного захвата серотонина 
(СИОЗС), ингибиторы обратного захвата серотонин-норадреналина (ИОЗСН), 
ингибиторы МАО, трициклические антидепрессанты и миртазапин, может 
способствовать развитию серотонинового синдрома, потенциально угрожающего жизни 
состояния.
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