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Организациям, осуществляющим 

фармацевтическую деятельность 

в Кыргызской Республике                                                      

 

О приостановлении реализации БАД, содержащих «симетикон» и 

«мелатонин» 

 

Департамент лекарственных средств и медицинских изделий при 

Министерстве здравоохранения Кыргызской Республики (далее ДЛС и МИ), 

в связи с поступившей информацией от Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека Российской 

Федерации (Роспотребнадзор), сообщает следующее. 

Роспотребнадзором введена временная санитарная мера в отношении 

биологически активных добавок (БАД), содержащих «симетикон» и 

«мелатонин», в целях защиты здоровья населения от возможных рисков. 

Причинами введения ограничения являются: 

• Отсутствие утверждённых нормативов содержания и критериев 

безопасности этих веществ в составе БАД; 

• Несоответствие состава требованиям Технических регламентов 

Таможенного союза (ТР ТС 021/2011 и ТР ТС 029/2012). 

Указанные вещества могут применяться исключительно в составе 

лекарственных средств, с соответствующим контролем дозировки и режима 

применения. 

В связи с вышеизложенным, Департамент лекарственных средств и 

медицинских изделий при Министерстве здравоохранения Кыргызской 

Республики рекомендует: 

Временно приостановить реализацию биологически активных добавок, 

указанных в прилагаемом перечне, а также всех БАД, содержащих 
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«симетикон» и «мелатонин», до получения дополнительных научных 

данных, подтверждающих безопасность их использования в составе БАД. 

Необходимо обеспечить доведение информации до сотрудников 

аптечных точек и принять соответствующие меры в пределах вашей 

компетенции. 

Приложение: перечень БАД, в состав которых входят «симетикон» и 

«мелатонин». 

 

 

 

Директор                                               Бекбоев К.Т. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исп. Нурматова М.Т., гл. специалист Отдела фармаконадзора и рекламы  

(0312) 21-92-88 
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